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3.6 WONDEREN REFLECTIE

Welke wonderen heb jij vandaag mee gemaakt? Door je aandacht te richten op de vrije stroom van
jouw potentieel en hiervan te genieten, verandert je ervaring en ontstaan er nieuwe (onverwachte)
gebeurtenissen en nieuwe mogelijkheden. Neem iedere dag de tijd om jouw wonderen van de die
dag te omschrijven. (5 minuten per dag)
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